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Wir freuen uns, Ihnen mitteilen zu koénnen, dass die Carenea AG als anerkanntes Schweizer Unternehmen
im Bereich der Rekrutierung und Ausbildung von medizinischem Personal eine neue Premium-
Dienstleistung anbietet: Alltagsbegleitung fiir Seniorinnen und Senioren.

Unser Premium-Angebot - Seniorenbegleiter mit guten Deutschkentnissen - richtet sich an altere
Menschen, die Unterstitzung im taglichen Leben und gleichzeitig geistige Begleitung mit hohem
Deutschniveau bendtigen. So kénnen die Seniorinnen und Senioren in einer angenehmen Atmosphare
ohne Sprachbarrieren auf héchstem Niveau betreut werden.

Was wir im Rahmen der Dienstleistung anbieten:

+ Individuell zugeschnittene Begleitung - unsere Begleiter sind erfahren und geschult in der Arbeit mit
Senioren. Jede/r Begleiter'in wird sorgfaltig ausgewahlt, um die Bedurfnisse der Person/Familie
bestmaoglich zu erfullen.

* Kommunikation auf Deutsch - die Seniorenbegleiter sprechen fliessend Deutsch, was eine flussige
Kommunikation gewahrleistet und Sprachbarrieren beseitigt.

+ Unterstiutzung bei alltaglichen Aktivitaten - die Seniorenbegleiter helfen bei alltaglichen Aufgaben wie
der Zubereitung von Mahlzeiten, dem Einkaufen, der Begleitung bei Spaziergangen, Besuchen im
Einkaufszentrum, im Theater, etc. und bei Arztbesuchen.

* Medizinische Versorgung - unsere Begleiter unterstutzen die Senioren bei der Einnahme von
Medikamenten und der Kommunikation mit dem Arzt, Physiotherapeuten usw.

+ Aktivitat und Begleitung - die Seniorenbegleiter sorgen dafur, dass die Senioren aktiv sind und
Gesellschaft haben, was sich positiv auf ihr Wohlbefinden und ihre psychische Gesundheit auswirkt.

Unten finden Sie das vollstandige Profil der Kandidatinnen fur die Seniorenbegleiter und weitere Informationen.
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Profil:

Ein hohes Niveau an personlicher Kultur

Fahigkeit, sich fliessend auf Deutsch zu unterhalten

Neugierde auf die Welt, Offenheit fur andere Kulturen

Interessen in verschiedenen Kulturbereichen

Fursorge

Offenheit, Koommunikationsfahigkeit und ein freundliches Auftreten
Bereitschaft, bei Bedarf professionelle medizinische Hilfe anzufordern
Bereitschaft, bei Bedarf Medikamente zu verabreichen

Bereitschaft, in der Schweiz zu arbeiten und in der Wohnung des Seniors/der Seniorin
Zu leben - mind. 1,5 Jahre

Aufgaben:

Seniorenbegleitung bei alltaglichen Aktivitaten
(z. B. Spaziergange, gemeinsame Einkaufe, gemeinsame Mahlzeiten)

Seniorenbegleitung bei Freizeitaktivitaten

Teilnahme zusammen mit dem Senior/der Seniorin am kulturellen Leben in der Schweiz
(z. B. Besuch von Ausstellungen, Opern usw.).

Unterstutzung bei einfachen medizinischen Aufgaben
(z. B. Verabreichung von Medikamenten, Blutdruckmessung etc.)

Formale Kriterien:

Sehr gute Deutschkenntnisse (mind. C1), ein Abschluss in deutscher Philologie ist wunschenswert
gute Referenzen, die von Carenea eingeholt und bestatigt werden

Klar definierte und geregelte Familiensituation - Umzug ohne Familie, langfristiges Engagement
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Carenea-Prozess:
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Online-Gesprach 1-2-tagiger )
Gegenseitiges Kennenlernen > Familienbesuch

zwischen delr Fa*rpilie und zwecks Kennenlernens vor
Kandidat'in Ort (optional)

- J O\ _/

Rekrutierung >

des Kandidaten/
der Kandidatin in Polen

)| CareneaAcademy | ) | Umzugin die Schweiz
kulturelle Vorbereitung auf den
Aufenthalt in der Schweiz
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Konditionen:

» Einmalige Vermittlungsgebiihr. 12 000 CHF
+ Reaktivierungsgebubhr (falls der Vertrag nach 1,5 Jahren verlangert wird). 2000 CHF

+  Optional - Familienbesuch vor Arbeitsbeginn (sog. Schnuppertag 1-2 Tage), kann von Carenea
organisiert werden. Durschnittskosten ca. 400 CHF (abhangig von Transportmitteln, Standort etc. - die

Kosten werden mit der Familie vorab bestatitgt).

Zahlungsbedingungen:
¢ Pre Fee:1.000 CHF - Interviewphase (Kandidatenauswahl + Interview)

¢ Erste Rate: 50% des gewahlten Pakets abzuglich Pre Fee, zahlbar nach Auswahl des
Kandidaten durch die Familie.

¢ Zweite Rate: 50% des gewahlten Pakets, zahlbar am ersten Arbeitstag der Begleiterin / des
Begleiters bei der Familie.

Kontakt

Grazyna Scheiwiller: +41 79 174 92 21, grazyna.scheiwiller@carenea.ch
Anna Dargacz: +48 789 452 113, anna.dargacz@carenea.pl
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